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      TEODORA MUNTEAN
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1. Aş vrea să fiu eu Prinţul,   2. La zmei și la balauri
Prinţul din poveste,    Să le dau doar lauri
Pe-un cal alb să-ncalec,     Iar la vrăjitoare
Dar să nu mă-ncaier.    Să le dau o floare, iuhuuuuu!

                                                                        - Va urma-
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Paradoxul sonetului, 
între umor și bunăstare sufletească

     

Umorul are darul de a magnetiza cititorul, 
cărțile sunt bine vândute și căutate, între două 
tablouri zilnice, puțină lectură care să aducă 
zâmbete, detașare, ieșirea din stres, nu strică.
Volumului Sonete fără perdea de Camelia 
Ardelean și David Valentin, apărut la Editura PIM 
din Iași, în anul 2024 (157 pagini), are capacitatea 
de a provoca cititorul, de a atrage atenția asupra 
relației dintre ea și el, dintre femeie și bărbat sau 
invers, relație care oglindește relațiile mai extinse 
din societate. Relațiile formează contextul și el ne 
influențează existența, fie bine, fie rău. 
 Prefața este scrisă de Cornel Udrea, unul 
dintre cei mai importanți umoriști de la noi, din 
păcate, plecat spre alte orizonturi. El scria că 
sonetul poate aduce bunăstare sufletească. 
Reținem din cuvântul înainte: „Dialogul sonetar al 
celor doi, David Valentin și Camelia Ardelean, 
este unul plin de spirit, de răsfăț metaforic și 
adesea de îndrăzneli lingvistice care pot să-i 
deranjeze pe higeniștii moralei, dar aceștia 
consideră că nu au ce căuta în acest joc al 
inteligențelor reverberate” (p. 5).    
 Volumul reprezintă dialogul dintre ea și el, 
punând în lumină, sub rigoarea formei fixe a 
sonetului, mentalitățile dintre femeie și bărbat în 
umbrele evului pe care îl trăim. Mândria 
personajelor, șmecheria, interesul material sau de 
poziție, invidia, falsa superioritate. O fină satiră la 
adresa relațiilor sociale văzute prin prisma relației 
dintre ea și el. Ipocrizia omului în societate, în 
spatele formelor de falsă sobrietate aflându-se 
imense interese personale de natură materială sau 
de poziție socială, fără legătură cu dragostea emisă 
de sonete de-a lungul timpului. Duelurile ludice, 
cu accente de umor bine dozat, dintre David 
Valentin și Camelia Ardelean pun în evidență 
conflictul fals dintre un bărbat și o femeie. Autorii 
intră cu luciditate și bună dispoziție în pielea 
personajelor, oralitatea versurilor dă accente mai 
interesante. Sunt adresate săgeți unul către altul, 
replicile vin imediat, cu savoare și fără perdea. 
Bărbatul este îndrăzneț, ea are tupeu și se bazează 
pe „mierea din stup”.  
 De la mitul Adam-Eva, la miturile vechilor 
greci, trecând prin cultura cunoscută a lumii, ne 
sunt aduse în față curtoazia cavalerului și prezența 
femeii dinamice, realistă, fără mari romantisme. 

Miturile sunt demitizate, vechile tipare sunt luat 
la rindea, umorul țâșnește din versuri, licențele 
lingvistice abundă, moraliștii sunt puși la zid. 
Sugestiile de natură sexuală și erotică sunt 
prezente din abundență, după tipicul emisiunilor 
de televiziune, oralitatea sonetelor aducând un 
plus de umor. Un duel construit cu răbdare, 
meticulos, fiecare sonet se împlinește prin 
următorul, pasele lirice fiind vii, cu un umor 
atroce, sincer și brutal, până la extreme. 
        Tensiunea dintre forma cultă, riguroasă, bine 
cimentată de-a lungul timpului în literatură, și 
frivolitatea dialogului, provocă cititorul și pune în 
lumină ipocrizia care stăpânește în mintea 
omului. Cartea este oglinda de care cititorul are, 
uneori, nevoie. În spatele aspectului exterior, a 
modului cum apare ființa umană, se află gânduri 
vulgare, licențioase, acea autolimitare care 
elimină bucuria sinceră a dragostei. Romantismul 
care atrage, este diluat de vorbele care țâșnesc din 
replicile dintre cei doi, un dialog bine evidențiat 
de autori, dar realist, sincer, cu impact. Dincolo de 
perdea se ascunde pericolul, nu erosul, nu sexul, 
ci mintea care este atinsă de falsa poziție a omului 
în fața celuilalt. Avem și o morală implicită, nu 
explicită, cititorul având libertatea să zâmbească 
și din motive de rigoarea normelor sociale, sau 
poate nu… Uneori, când ne amuză relația altora, 
ne amuzăm de propria noastră situație. 
        Sugestiile cu iz sexual, după moda mundană, 
de la spectacolele de televiziune sau din cele de 
umor real, abundă. 
 El: „…tu mă îndemni să folosesc 
cimpoiul” (p.28); Ea: „Cimpoiu-l dibuiesc cu 
felinarul” (p. 29).
 El: „Vibrația ce-ți saltă papanașii” (p. 24); 
Ea: „Mai bine să dansăm sub apa…goală” (p. 25) 
etc. 
 Declarațiile lui sunt directe, cu țintă 
precisă: „mai sprinten decât zvârluga” (p. 34). Ea 
răspunde: „Să mă-ntâlnești și să deguști din 
miere” (p. 35). 
 Autoportretul este bine creionat: „Eram 
masculul alfa, carismatic,/ Ce întorcea destinele 
pe dos,/ Cântând modest la fluierul din os,/ Pe 
când scufițe cuceream pragmatic” (p. 36). Ea: 
„Sunt un talent în piele și în oase,/ Pe ce pun 
m â n a - n d a t ă  s e  t r a n s f o r m ă , /  C h i a r  ș i 
<<informul>> poate lua formă/ (Restanțele-mi au 
creșteri dubioase)./ Pot preschimba structura 
filiformă,/ Masez, consult, <<iau>> pulsul, spăl și 
vase/ Recit pamflete, vindec de grimase,/ Cu soața 
ideală sunt conformă” (p. 45). 
 Finalul volumului aduce realitatea, una 
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aproape normală, personajele își ies din pielea lor 
de lux la promoție, acceptă datul ca un premiul de 
final. El: „Ești tânără, extrem de înfocată,/ Te duc 
în Caraibe și Macao,/ Îți dau iubirea mea 
înflăcărată/ Și inima cu tot cu stenturi, ia-o,/ Dar 
fără băi fierbinți de ciocolată,/ Că are iz puternic de 
cacao!” (p.156). Ea acceptă situația, timpul frânge 
oglinzile prefabricate: „(Nu în cacao sau în 
ciocolată,/ Să nu ne facem pielea maronie)./ Vei 
aștepta constant să ne străbată/ Din mine valuri 
mari de energie./ Schimbând proteza ta cu-argint 
placată,/ Vom viețui-mpreună ani o mie”…(p. 
157).
 Fiecare autor a mai publicat numeroase 
cărți, David Valentin evidențiindu-se prin 
epigrame, sonete, rondel, ronset etc., fiind premiat 
la numeroase festivaluri de umor, concluzionând: 
„e plin de optimiști în cimitir”…
      Camelia Ardelean a publicat poezie, a 
făcut-o cu optimism, mărturisind că e la braț cu 
Euterpe printre iubiri de porțelan... Mizând pe 
zeița artelor și plăcerii, a făcut-o cu abnegație și 
sinceritate. 
Poate a fost un joc, un moment de exercițiu în 
teatrul de azi, cu multă pasiune și exercițiu aplecat 
asupra formelor impuse de sonete… 
    Un volum care aduce momente de bună 
dispoziție și reflecție pentru cititor, versurile 
licențioase, „ușoare” cum ar scrie unii, pun pe 
tapet moda tipologiilor prefabricate din interese 
diverse: politice, economice, comoditate, 
ipocrizie, cultura mundană acceptată ca normă, cu 
superficialitate și nepăsare.  

     Iunie 2025  
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